%lp Rehaklinik

#\ Hohenblick

Eine Klinik der RehaZentren
Baden-Wiirttemberg gGmbH

Wir mobilisieren KrafFte

EINLADUNG
TAGDER
OFFENEN TUR

Starker Rucken Fur
beste Gesundheit

Samstag, 10. Oktober 2026
13:00-16:00 Uhr

Entdecken Sie unsere Angebote!

In Kooperation mit der
Selbsthilfekontaktstelle und
regionalen Selbsthilfegruppen.




Was Sie erwartet

Medizin & Gesundheit

Kurzvortrage von Expertinnen und Experten zu:

_ Erkrankungen der Wirbelsaule

_ Psychologische Aspekte von Rickenschmerzen

_ Morbus Bechterew — mehr als nur Rickenbeschwerden
_ Obstruktive Schlafapnoe

Blick hinter die Kulissen

_ Gefuhrte Klinik-Rundgange

_Einblicke in Therapieangebote und den Reha-Alltag
_ Personliche Beratung: Welche Reha passt zu mir?

InfFormation & Austausch

Infostande und Gesprachsangebote u.a. mit:

_Selbsthilfegruppen (z.B. Morbus Bechterew, Rheuma,
chronische Schmerzen)

_ Fachberatung rund um Reha, Therapie und Hilfsmittel

Genuss & Begegnung
_ Gesunde Snacks, Verkostungen und kleine Leckereien
_Tipps zur gesunden Ernahrung im Alltag

_ Cafeteria

Veranstalter

Rehaklinik Hohenblick LeopoldstralRe 23
Fachklinik Fir Orthopadie 76530 Baden-Baden

und Rheumatologie

In Kooperation mit der Selbsthilfekontaktstelle und

regionalen Selbsthilfegruppen.
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Mehr Informationen und das Programm finden Sie auf [=]: [=]
unserer Website: www.rehaklinik-hoehenblick.de L =
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Wir freuen uns auF lhren Besuch! E!‘



