
Wir mobilisieren Kräfte

Rehaklinik Höhenblick
Fachklinik für Innere Medizin, Orthopädie und 
Rheumatologie in Baden-Baden



Sie haben sich trotz oder gerade wegen einer 

chronischen Erkrankung des Bewegungs

apparates zu einer Rehabilitation entschlossen? 

Ihre Gesundheit ist psychisch und körperlich 

eingeschränkt und Sie möchten gerne etwas 

dagegen tun? Wir unterstützen Sie mit einer 

nachhaltigen Behandlung Ihrer Erkrankung. Mit 

unserer Hilfe verbessern Sie Ihren Gesundheits-

zustand und nehmen wieder aktiv am sozialen 

Leben und am Erwerbsleben teil! 

Wir sind eine Fachklinik für Innere Medizin, 

Orthopädie und Rheumatologie und bieten 

Menschen mit chronisch entzündlichen Schmer-

zen und Verschleißerkrankungen eine optimale 

Therapieumgebung. Wir, das sind Fachärzte, 

Therapeuten und das Pflegepersonal, die Ihnen 

im interdisziplinären Team zur Seite stehen. 

Jährlich behandeln wir etwa 1.500 Patienten 

ganz individuell – werden Sie unser ganz 

besonderer Gast. Und machen Sie sich stark:  

für ein aktives und gesundes Leben!

* Neu und Alt:  
Wir kennen  
viele Facetten – 
architektonisch 
und menschlich. 

Gemeinsam diagnostiziert unser Team alle 

Arten von rheumatischen Erkrankungen.  

Die verordnete Therapie richtet sich ganz 

konzentriert an Ihrem individuellen Krankheits-

bild aus. Das funktioniert allerdings nur mit 

Ihrer Hilfe und Ihrem Elan! Denn die Genesung 

des Körpers kann – auch aus medizinischer 

Sicht – nicht von psychischen Einflüssen 

getrennt betrachtet werden. Körper, Seele und 

Geist bilden normalerweise eine gut ausba

lancierte Einheit. Sollte diese durch Krankheit 

aus dem Gleichgewicht geraten sein, werden wir 

Sie dabei unterstützen, wieder ins Lot zu 

kommen. Versprochen!

Gute Aussichten und Durchblick – eine gelungene 
Mischung für Ihre Gesundheit! Wohl dem, der  
gesundheitliche Chancen ergreift und sich  
zuversichtlich neue Verhaltensweisen aneignet. 

 2  3Höhenblick: Leitbild

Chronische Schmerzerkrankungen

Systemisch-entzündliche rheumatische Erkrankungen

Internistische Erkrankungen

Orthopädische Unfall- und Verletzungsfolgen Bewegungsapparat



Höhenblick: Netzwerk

Wir mobilisieren Kräfte –  
Ihre und unsere. Damit Rehabilitation  
jetzt und in Zukunft Wirkung zeigt.   

Rehaklinik Heidelberg-
Königstuhl

Rehaklinik Am Kurpark

Rehaklinik 
Ob der Tauber

Rehaklinik Höhenblick

Rehaklinik Klausenbach

Rehaklinik Glotterbad

Rehaklinik Sonnhalde

Rehaklinik Überruh

Rehaklinik Birkenbuck

Isny

Heidelberg

Baden-Württemberg

Unser Ziel: Sie sollen – mithilfe der aktuellsten 

und wirkungsvollsten Therapien und einer 

hervorragenden medizinischen Betreuung –  

in die Lage versetzt werden, wieder aktiv am 

familiären und gesellschaftlichen Leben 

teilzunehmen. Im Mittelpunkt? Bleiben stets Sie, 

mit ihrer ganzen Persönlichkeit, all ihren 

Problemen, Nöten und Ihrer positiven Ausrich-

tung auf ein weiteres selbstbestimmtes Leben.

So mobilisieren wir Ihre Kräfte.

Körper                                             Geist	
	

	       
     

 See
le

ganzeitliches  
Gesundheitsbild

* Ganzheitlich: Sich um Körper, 
Geist und Seele kümmern! Nur so geht 
Rehabilitation auf Dauer gut. 

Rehaklinik Heidelberg-
Königstuhl

Rehaklinik Am Kurpark

Rehaklinik 
Ob der Tauber

Rehaklinik Höhenblick

Rehaklinik Klausenbach

Rehaklinik Glotterbad

Rehaklinik Sonnhalde

Rehaklinik Überruh

Rehaklinik Birkenbuck

Isny

Heidelberg

Wir haben ein dickes Plus. Denn wir sind eine  

von neun Kliniken unter dem Dach der Reha-

Zentren Baden-Württemberg. Umfangreich 

erprobte und wissenschaftlich fundierte 

Konzepte der medizinischen Rehabilitation für 

jede Indikation machen uns leistungsstark.  

Und der Verbund setzt zudem wertvolle Synergie- 

effekte frei. Gemeinsam leisten wir fundierte 

Forschungsarbeit und verwirklichen in ganz 

Baden-Württemberg einen interdisziplinären, 

ganzheitlichen Ansatz in der Gesundheits- 

versorgung. 

Wir lernen voneinander. Breit angelegte und 

professionell funktionierende Vernetzung 

transferiert Wissen und Know-how. Alle Kliniken 

des Verbundes nutzen gemeinsame Ressourcen,  

um medizinisch versiert zu agieren und ver

waltungstechnisch effizient zu arbeiten.  



* Modern und schön: 
Das neu gestaltete, lichte 
Restaurant und die modern 
ausgestatteten, gemüt-
lichen Zimmer Ihrer Klinik.

 6  7Höhenblick: Überblick

Wir sind da: für die Rehabilitation von Versicherten  
der Renten- und Krankenversicherungen, für  
beihilfeberechtigte Beamte und für Selbstzahler.  
Auf dieser Seite finden Sie die Fakten!

Ausstattung der Klinik

   Betten: 

117 Betten in 109 Ein-Bett- und 4 Zwei-Bett-

Zimmern, teilweise behindertengerecht, mit 

Dusche, WC, Telefon, Radio, TV und größtenteils 

mit Balkon. Die Aufnahme von (Ehe-)Partnern/

Angehörigen ist problemlos möglich.

  Therapiebereiche:

Gymnastikhalle, Medizinische Trainingstherapie 

(MTT), Bewegungsbad mit Sauna, Badeabtei-

lung, Elektrotherapie, Gehparcours, Lehrküche

  Diagnostik:

Klinisch-chemisches Labor, Röntgen, Sono

grafie (Abdomen, Gelenke und Schilddrüse), 

Gefäßdoppler, Spirometrie, Ruhe-, Belastungs- 

und Langzeit-EKG, Langzeitblutdruckmessung, 

Impedanzanalyse mit Körperfettmessung

  Sonstige Ausstattung:

Cafeteria, Liegewiese, Bibliothek, Billard, 

Gartenschach, geführte Wanderungen, Tisch-

tennis, Kreativwerkstatt, großes Parkgelände 

mit sehr altem Baumbestand

Leistungen 
>  �Rehabilitationsmaßnahmen, 

stationär und ambulant
>  �Anschlussrehabilitation (AR) nach 

Bandscheibenoperationen und Gelenkersatz 

an Hüfte, Knie und Schulter, Nachbehandlung 

von rheumatischen Erkrankungen
>  �Präventionsmaßnahmen  

z. B. „Gesundheitswochen“
>  �Offene Badekur

Therapien
>  �Sport- und Bewegungstherapie wie Kranken-

gymnastik, Medizinische Trainingstherapie, 

Ausdauer- und Koordinationstraining, 

Wassergymnastik, Nordic Walking)
>  �Physikalische Therapie z. B. Manuelle 

(osteopathische) Therapie, Matrix-Rhythmus-

Therapie, Scenar-Therapie, Massagen,  

Schlingentisch, Naturfango, Lymphdrainage, 

Elektrotherapie, medizinische Bäder, Inhala-

tionen, Thermo-/Kältetherapie
>  �Psychologische Therapie/Entspannungs

therapie z. B. Verhaltenstherapie, progressive 

Muskelrelaxation, Autogenes Training, 

Stress- und Schmerzbewältigung, Raucher

entwöhnung, Qigong, Tai-Chi
>  �Ergo- und Kreativtherapie
>  �Schulung und Beratung z. B. Gesundheits- 

und Ernährungsberatung, diätetische 

Beratung mit Lehrküche, Reha- und Sozial-

beratung



Nach Unfällen und Verletzungen treten leichte 

bis schwere Funktionsdefizite des Bewegungs-

apparates einschließlich struktureller Ver

änderungen wie Quetschungen an Gewebe und 

Frakturen an Knochen auf, zum Teil mit lang 

anhaltenden Schmerzzuständen. Die Aktivitäten 

des täglichen Lebens sind dadurch mehr oder 

weniger eingeschränkt.

Öfter kommt es auch zu psychischen Verar

beitungsstörungen aufgrund des Unfalles 

(Trauma). Solche Patienten wünschen sich 

nichts sehnlicher, als wieder schmerzfrei und 

aktiv am Leben teilzunehmen, wieder in den 

Beruf integriert zu werden. Wir behandeln 

Patienten mit Brüchen an Gliedmaßen, des 

Beckens, der Wirbelsäule sowie mit Mehrfach-

frakturen nach akutmedizinischer Versorgung.

Höhenblick: Indikationen

Orthopädische Unfall-  
und Verletzungsfolgen 
Funktionsdefizite verbessern.

Bewegungsapparat
Schmerzen lindern und die eigene  
Aktivität steigern.

Unser Therapiekonzept, das Ihre Funktions

defizite verbessern soll, ist mehrgleisig und 

umfasst Physiotherapie, Ergotherapie, Medizi-

nische Trainingstherapie, Lymphdrainagen, 

osteophatische und psychologische Therapien. 

Als einzige Rehaklinik in Deutschland bieten wir 

ein Kurzzeitcoaching bei Belastungsstörungen 

jeglicher Art nach der Wingwave-Methode an.

Emotionen kommen wieder in Bewegung, 

Ressourcen werden mobilisiert, neue Perspek

tiven entstehen, berufliche Blockaden können 

gelöst werden, Leistungslecks werden ver

ändert. Das Gehirn reagiert darauf überra-

schend schnell. Dies alles in Zusammenarbeit 

mit dem psychologischen Team. Probieren  

Sie es einfach aus.

Am Bewegungsapparat spielen viele Erkran-

kungen, seien es Arthrosen, Entzündungen, 

chronische Rückenschmerzen, muskuläre 

Verspannungen oder ein sogenanntes Weichteil-

rheuma usw. eine Rolle. Alle behindern die 

Lebensqualität, die körperliche und geistige 

Leistungsfähigkeit sowie die Mobilität. Seelische 

Verstimmungen treten bei nahezu jedem vierten 

Patienten auf.

Dagegen sollten Sie etwas unternehmen.  

Wir vermitteln Ihnen Möglichkeiten der Selbst-

hilfe, bieten Behandlungsprogramme zur 

Funktionsverbesserung und Schmerzlinderung. 

Wir wollen Ihr „Selbst-Bewusst-Sein für Körper“ 

und Geist stärken. Sie stehen im Mittelpunkt 

unserer Bemühungen.

Für Sie und uns ist ganz wichtig Ihr persönliches 

Engagement, dass Sie Ihren Lebensplan über- 

denken, möglicherweise Änderungen herbeifüh-

ren, die Ihnen Wohlbefinden bereiten und die Sie 

Ihre Stärken bewusst werden lassen.

Vor jeder Behandlung stehen Anamnese und 

Untersuchung. Ihre körperlichen Beschwerden 

und Ihre seelisch/geistigen Belastungen 

erfragen wir, um Ihnen für Ihre Gesundheit 

zielgerichtet helfen zu können. 

In Vorträgen wird Ihnen in anschaulicher Weise 

Wissen vermittelt über den Körper und über 

spezielle Erkrankungen wie Bandscheiben-

vorfälle, entzündliche Erkrankungen, aber auch 

chronischer Rückenschmerz und Muskelver-

spannungen. Zur erfolgreichen Behandlung 

stehen uns traditionelle physikalische Verfahren 

(Krankengymnastik, Massagen, Bäder), aber 

auch neue bio-physikalische Verfahren (Matrix-

Rhythmus-Therapie, Scenar, Bionik) sowie 

osteopathische Behandlungen zur Verfügung.

 

chronische Schmerzerkrankungen 
Schmerzen therapieren mit einem ganzheit-
lichen und mehrgleisig angelegten Konzept.

Chronische Schmerzerkrankungen haben  

oft ihre Ursache im Bewegungsapparat. Sie 

führen meist zu erheblichen Einschränkungen 

der Lebensqualität und Leistungsfähigkeit  

der Betroffenen. 

Wir verstehen Schmerztherapie als ein ganz-

heitliches und mehrgleisig angelegtes Behand-

lungskonzept. Die Gabe von Schmerzmitteln  

ist längst nicht alles. Wir vermitteln Ihnen 

Techniken zum besseren Umgang mit Schmer-

zen und zur Beeinflussung der Schmerz

wahrnehmung. 

Gemeinsam mit Ihnen erarbeiten wir Strategien 

zur Schmerzbekämpfung und -bewältigung.  

Wir helfen Ihnen, sich dem Schmerz nicht mehr 

ausgeliefert zu fühlen, sondern ihm aktiv zu 

begegnen. Der Abbau von Ängsten und Stress, 

ein Mehr an Bewegung und Entspannung sind 

hilfreich. 



systemisch-entzündliche  
rheumatische Erkrankungen
mit individuellen Verfahren behandeln.

Sie wünschen sich für die Indikation systemisch- 

entzündliches Rheuma ein Therapiekonzept, das 

Linderung, Stärkung und Stabilisierung bringt 

und Ihnen den täglichen Umgang mit Ihrer 

Erkrankung erleichtert? Wir verstehen Ihre 

Schmerzen, Funktionsstörungen und seelische 

Verstimmungen und nehmen Sie in Ihrer Ganz- 

heitlichkeit wahr – mit Körper, Geist und Seele. 

Bei uns sind Sie der Mittelpunkt eines individu-

ellen und mehrgleisig angelegten Behandlungs-

konzeptes. Wir entscheiden gemeinsam mit 

Ihnen, welche Behandlungsmethode für Ihre 

Krankheit die beste ist.

Traditionell klassische Verfahren
>  �Krankengymnastik, Ergo- und Elektrotherapie, 

Bäder, Bewegungsbäder, Fango, Massagen, 

Lymphdrainagen und manuelle Therapien

Biophysikalische Verfahren
>  �Matrix-Rhythmus-, Scenar-, Redcord-  

und manuelle osteopathische Therapien
>  �Myofasziale Behandlungstechniken
>  �Behandlung nach Marsman 
>  �Orthomolekulare Behandlungen mittels 

Antioxidanzien, Spurenelementen, Vitaminen, 

Ozon und Komplexmitteltherapie
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In zunehmendem Maße leiden Menschen in 

Industrieländern an Übergewicht, Bluthoch-

druck, Fettstoffwechselstörungen und Diabetes 

oder einer Kombination dieser Erkrankung,  

dem sogenannten Metabolischen Syndrom.  

In Folge drohen Herzinfarkt und Schlaganfall. 

Wir zeigen Ihnen Wege zur Behandlung und 

Vorbeugung auf. Hier können Sie lernen, wie Sie 

dem Teufelskreislauf aus Bewegungsmangel, 

Fehlernährung und Stressbelastung entrinnen 

können. Wir stärken Ihre Eigenkompetenz in 

gesundheitsbewusstem Verhalten. 

Gemeinsam mit Ihnen erarbeiten wir Therapie-

ziele und Konzepte zur Lebensstiländerung,  

die sich auch im Alltag bewähren. Grundlage 

einer individuellen Therapie und Beratung ist 

hierbei eine gezielte Diagnostik. 

Internistische Erkrankungen
in Verbindung mit Übergewicht, Fettstoff-
wechsel und Bluthochdruck, Diabetes.

Verstanden werden tut gut. Wohlfühlen  
ist besser. Am allerbesten ist jedoch:  
Ihr Elan für die Rehabilitation –  
verbunden mit unserem Fachwissen  
für Gesundheit. 



* Freizeit: 
Malen, plastisch 
gestalten oder 
entspannt in die 
Sonne blinzeln?

Die Rehaklinik Höhenblick liegt auf 219 Höhen-

metern am Fuße des bewaldeten Battert und 

unterhalb der Schlossruine Hohenbaden.  

Die Klinik ist mit modernen und freundlichen 

Zimmern ausgestattet – inklusive Dusche, WC, 

Telefon, Radio und TV. Der Blick vom Balkon der 

Zimmer schweift frei über die Kurstadt Baden-

Baden hinweg und reicht bis zu den Höhen  

des Nordschwarzwaldes und zur Rheinebene –  

bei guter Sicht blickt man sogar ins benachbarte 

Elsass. 

Das Baden-Badener Zentrum mit seinen  

Kuranlagen und der lebendigen Fußgängerzone 

kann in wenigen Minuten erreicht werden.  

Für gehbehinderte Gäste stehen öffentliche  

Verkehrsmittel und ein Klinikbus zur Verfügung. 
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Rehabilitation ist auch Entspannung im Hier 
und Jetzt. Nehmen Sie diese Eindrücke gerne 
mit in Ihren Alltag! Und genießen Sie …

Höhenblick: Besonderheiten

Die Anreise ist für unsere Gäste mit der Bahn 

am komfortabelsten. Vom Bahnhof Baden- 

Baden holen wir Sie gerne mit dem Klinikbus  

ab. Wir freuen uns auf Sie!

Die Rehaklinik Höhenblick veranstaltet Kreativ-

kurse, Dia- und Videovorführungen, Tanzabende 

und Musikaufführungen. Ein Fernsehraum und 

eine Bibliothek, Schach-, Badminton- und 

Tischtennisanlagen gehören ebenso zur Klinik  

wie der Kraftraum, eine Sauna, eine Gymnastik-

halle und unser Bewegungsbad. Nicht zuletzt  

ist die Cafeteria ein beliebter Treffpunkt für Gäste 

und Ihre Angehörigen. Im Klinikpark lädt eine 

schöne Liegewiese mit altem Baumbestand zum 

Verweilen ein. Und für alle, die gerne „ausgehen“: 

Wir organisieren für unsere Gäste Wanderungen, 

Theaterbesuche und Ausflüge zu attraktiven 

Zielen.

Für Interessierte ein Schmankerl zum Schluss: 

Die 1905 in bevorzugter Baden-Badener Lage 

erbaute Klinik diente viele Jahre lang als 

Privatsanatorium, bevor sie von der LVA Baden 

als Rheumaheilstätte übernommen wurde. Das 

reizvolle Jugendstilgebäude wurde in den letzten 

Jahren grundlegend saniert und durch neue, 

moderne Bauteile ergänzt. 

Baden-Baden

Die romantische Kurstadt Baden-Baden  
liegt im Tal der Oos. Weltbekannt sind die 
Kuranlagen, das Thermalbad, das Casino, das 
Frieder Burda Museum und natürlich das 
Festspielhaus. Rund um Baden-Baden laden 
Terrainkurwege zu leichten Spaziergängen 
zum Alten Schloss, dem Kloster Lichtental, 
dem Merkurgipfel oder zur Staatlichen 
Kunsthalle ein. Patienten, die gut zu Fuß sind, 
wandern ausgiebig durch den prächtigen 
Wald und hinauf auf die sanften Hügel des 
Nordschwarzwaldes. 



Therapie	 Ziel	 Arzt

Krankengymnastik, Bäder, Elektrotherapie,  

Wärme-/Kältetherapie, Massagen, Bewegungsbäder,  

Medizinische Trainingstherapie, Qigong, bio

physikalische Therapie, Redcord, osteopathische 

Verfahren, Ergotherapie, psychologische Betreuung

Schmerzlinderung, Funktionserhalt 

und Funktionsverbesserung,  

Muskelaufbau, Wiederherstellung 

gestörter Strukturen, Stärkung  

der Eigenkompetenz 

>  �Orthopäde
>  �Internist/

Rheumatologe

Krankengymnastik, Medizinische Trainingstherapie 

mit Kraft- und Ausdauertraining, Bäder, Massagen, 

Elektrotherapie, Wärme- und Kältetherapie, bio

physikalische Therapien, Redcord, osteopathische 

Verfahren, Ergotherapie, psychologische Betreuung 

einschließlich neuroplastischer Verfahren,  

medikamentöse Therapie

Funktionserhalt bzw. Funktionsver-

besserung, Wiederherstellung 

gestörter Funktionen, Muskelaufbau, 

Schmerzlinderung, Stärkung der 

Eigenkompetenz im Umgang mit der 

Beeinträchtigung

>  �Orthopäde
>  �FA für 

physikalische 

und rehabili-

tative Medizin

Physiotherapie, Wärme-/Kältetherapie, Bäder, Massa- 

gen, Elektrotherapie, Matrix-Rhythmus, Scenar

therapie, BionMed, Magnetfeldtherapie, Medizinische 

Trainingstherapie, psychologische Betreuung 

einschließlich neuroplastischer Verfahren, Entspan-

nungstraining, osteopathische Verfahren, medika-

mentöse Therapie

�Schmerzlinderung, Aktivitäts

steigerung, Verbesserung von 

Schmerzwahrnehmung und -verar-

beitung, Stärkung der Eigenkompe-

tenz im Umgang mit Schmerzen, 

Funktionserhalt bzw. Funktions

verbesserung, Wiederherstellung 

gestörter biologischer Systeme

>  �Orthopäde
>  �Internist/ 

Rheumatologe
>  �FA für 

physikalische 

und rehabili-

tative Medizin

Krankengymnastik, Wärme-/Kältetherapie, Bäder, 

Massagen, Ergotherapie, biophysikalische Therapie, 

osteopathische Verfahren, psychologische Betreu-

ung, medikamentöse Therapie einschl. Biologicals, 

Ernährungsberatung

Kontrolle der Entzündungsaktivität, 

Schmerzlinderung, Funktionserhalt 

bzw. Funktionsverbesserung, Stär-

kung von Eigenkompetenz und Wissen 

im Umgang mit der Erkrankung

>  �Internist/

Rheumatologe

Mediz. Trainingstherapie, insbesondere aerobes 

Ausdauertraining, Physiotherapie, Ernährungs

therapie, Ernährungsberatung, psychologische 

Betreuung, medikamentöse Therapie

Stoffwechselverbesserung,  

Gewichtsreduktion, Verbesserung  

der Ausdauerleistung, Motivation zur 

Lebensstiländerung, Stärkung der 

Eigenkompetenz in gesundheits

bewusstem Verhalten

>  �Internist
>  �Ernährungs

mediziner

Indikation	D iagnostik	

Orthopädische Erkrankungen 

Alle Formen degenerativer Erkrankungen, Erkrankung der 

Wirbelsäule (Wirbelsäulensyndrome), Bandscheibenvorfälle, 

Wirbelkanalstenose, Osteoporose, Gelenksarthrosen, Anschluss- 

rehabilitation nach operativem Gelenkersatz an Hüften, Knien,  

Schultern, Sprunggelenken), Bandscheiben-Operationen

>  �Ärztliche Untersuchung
>  �Manualmedizinische Untersuchung
>  �Röntgen
>  �Ultraschall

Unfall und Verletzungsfolgen 

Unfälle und Verletzungen am Bewegungsapparat wie  

Knochenbrüche, Weichteilverletzungen, Reflexdystrophien 

oder Kontrakturen

>  �Körperliche Untersuchung
>  �Manualmedizinische Untersuchung
>  �Röntgen
>  �Ultraschall

Chronische Schmerzerkrankungen

Chronische Schmerzerkrankungen mit Ursprung im Bewe-

gungsapparat wie Fibromyalgie, Schmerzsyndrome nach 

BS-Operationen, neuropathische Schmerzsyndrome

> � Körperliche Untersuchung
> � Manualmedizinische Untersuchung
> � Bei Bedarf neurologische Untersuchung
> � Labor
> � Röntgen
> � Ultraschall

Entzündlich-rheumatische Erkrankungen

Rheumatoide Arthritis, Morbus Bechterew, Psoriasarthritis, 

Bindegewebserkrankungen, Lupus, Sklerodermie, entzündli-

che Gefäßerkrankungen, chronische Gicht, Borreliose

>  Körperliche Untersuchung
>  �Labordiagnostik einschl. immunologische 

Untersuchungen
>  �Röntgen
> � Ultraschall, ggf. erweiterte Organdiagnostik

Höhenblick: Details

Metabolisches Syndrom

Übergewicht, Fettstoffwechselstörung, Bluthochdruck, 

Diabetes mellitus

>  �Körperliche Untersuchung
>  �Labordiagnostik
>  �EKG
> � Langzeit-EKG
> � Langzeit-Blutdruckmessung
>  �Spirometrie
>  �Röntgen
> � �Ultraschall
>  �Körperfettmessung mit Impedanzanalyse
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Der erste Schritt

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt. Er wird den  

Reha-Antrag mit Ihnen gemeinsam ausfüllen 

und Ihre besonderen Wünsche bezüglich  

einer bestimmten Rehaklinik darin begründen. 

In diesem Antrag wird auch anhand der  

Diagnose dargelegt, warum Sie eine Reha  

benötigen. Ebenso werden Ihre Behandlungs-

schwerpunkte fixiert.

Der zweite Schritt

Der Antrag wird bei der Krankenkasse oder 

beim Rentenversicherungsträger eingereicht. 

Dann teilt Ihnen der zuständige Kostenträger 

mit, ob die Reha-Kosten übernommen werden 

und welche zusätzlichen Kosten für Sie  

anfallen. 

Die Rehaklinik Höhenblick
> �ist eine Vorsorge- und Rehabilitationsein

richtung nach § 107 Abs. 2 SBG V
> �führt stationäre und ambulante medizinische 

Rehabilitations- und Vorsorgebehandlungen 

sowie Anschluss-Heilbehandlungen durch
> �unterhält mit den Krankenkassen einen 

Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V  

sowie eine Kur- und Spezialeinrichtung nach  

§ 559 RVO

Für Privatversicherte bzw.  

Selbstzahler wichtig
> �Erfüllung der Voraussetzungen für Rehabilita-

tion/Kuren nach § 4 Abs. 5 MB/KK
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Rehaklinik Höhenblick 
Fachklinik für Innere Medizin,  
Orthopädie und Rheumatologie

Leopoldstraße 23 
76530 Baden-Baden 

Tel. 07221 909-0 
Fax 07221 909-678

info@rehaklinik-hoehenblick.de 
www.rehaklinik-hoehenblick.de

www.rehazentren-bw.de

Aufnahmebüro: 
Tel. 07221 909-606  
IK-Nummer 269724048

Klinikdirektor:
Martin Hausmann

Leitender Arzt:
Dr. med. J. Möbis-Wolf
Facharzt für Innere Medizin  
und Rheumatologie

Der Weg zu uns:

www.rehaklinik-hoehenblick.de
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